
心を育む給食週間 １２月５日（火） 

 

１，２年生は、食事のマナーについて教えていただきました。箸の持ち方

についても勉強しました。 

 

３，４年生は、この日の給食の栄養素について考えました。 

 

５，６年生は、五大栄養素について教えていただきました。 

 

 

 

 

 


