
１月１７日(火) ３学期がスタートして一週間がたちました。順調にスタートできたこと、 

とてもうれしく思います。 

 さて、３学期の体力づくりの一つとして、全校でなわとび運動にチャレンジしています。

子どもたちと一緒に先生方も挑戦しています。なわとびは、縄一本で場所をとらずに、手軽

にできるスポーツで、冬の体力作りにはもってこいのスポーツです。みんなで元気に過ごせ

るよう、寒さに負けずにがんばっています! 

 


