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がんばった運動会！ 

6 月 6 日の日曜日、晴天のもと、平成 22 年度の運動会

が行われました。1 日延期となっても、心を切らすこ

となく、精一杯、競技に運動に取り組む姿が見られ、

素晴らしい運動会となりました。今日行われた解団式

では、5 年生も 6 年生の姿を見て、「6 年生のリーダー

シップはすごかった。」、「来年は自分達が引っ張ってい

きたい。」などの頼もしい声が聞かれました。先輩の素

晴らしさを素直に認め、模範とする姿を美しく思うと

ともに、「君たちのがんばりも素晴らしかったよ。」と心の中で声をかけました。伝

統を引き継ぐということは、形ばかりではなく、「思い」であり、そこに子ども達も

感動することを改めて学びました。保護者の方々にもたくさんの協力と応援をいた

だきました。本当にありがとうございました。 

水泳授業も始まります。 
暑い日が続くようになり、いよいよ夏に向かって一直線といった感じです。学校

でも 6 月 23 日から、いよいよ水泳授業が始まります。家庭訪問ではお家の方から、

水泳ができるようになるとうれしいとの声が多く聞かれました。子ども達に「水泳

好き？」と聞いてみても、返ってくる答えはばらばら。意欲的な声もあれば、なん

となくその話題をさけようと！？する様子も見られます。まずは水泳を好きになら

ないと、なかなか技術も上達しないと思われますが、おもしろさを知ってしまえば、

ぐんと伸びる可能性も秘めています。小学校 5 年生ぐらいから中１、２年生ぐらい

までの時期は運動能力が飛躍的に伸びる黄金期といわれます。この時期にしっかり

と正しい技術を身につけてほしいと思います。 

 

 

水泳授業の持ち物の準備をお願いします 

 

忘れ物がないよう、よろしくお願いします。 

 

 水泳用具（水着、帽子、バスタオル、ビニールバッグ） 

 ビーチサンダル 水泳カード 

 

水着は家から着てくることのないようにします。水泳用具には全てに記名します。

水泳カードについては、お家の方の印がないとプールに入ることができません。限

られた回数での水泳授業ですので、体調を万全にし臨んでほしいと思います。体調

が悪く休む場合でも、お子さんの健康チェックをよろしくお願いします。 

※ゴーグルの使用について 

特に水泳があまり得意でないお子さんについては、できるだけ持たせていただけるとありがたいです。水に対

する恐怖心が和らぎ、水の中で体が硬くならないようになる場合があり、泳力の向上に役立つことが多いです。 

 

日常から（わかくさ野球スポーツ少年団に学ぶ） 

6 月 9 日、午後 4 時ぐらいから、元気な子ども達の声がグランドの方からしてきま

した。見に行ってみると、わかくさ野球スポーツ少年団です。まだ指導者が来てい

ないようですが、元気よくグランドにあいさつし、まとまって走ります。遅れてく

る子ども達には、キャプテンが「2 周走ってアップに合流。」と指示していました。

アップの時もトラックを上手に使って元気よく声を出しながら取り組んでいました。

自主的な態度、リーダーの指示の的確さ、指示に素直に従い、まじめに取り組む姿

に大変感心しました。5 年生の子ども達もたくさんその中に入っていました。 

前号で自主学習への取り組みを話しましたが、運動会もあったせいか、やはり全

員がそろうということはなく、生活全体も少しゆるんできているところが見られる 5

年生。９５％の家庭学習にはとても届きません。必然的に担任があれこれと指導す

る機会も多くなり・・・。しかし、一方でこのように自主的に取り組む姿を見て、

口うるさく担任が指導するだけでなく、課題に対して子ども達だけで解決に向けて

話し合わせてみようかと思いました。子ども達に力をつけるために、少し待ってみ

ることも、考えさせてみることも大切なことだと、この野球スポ少が思い出させて

くれました。 

 


