
 

◇ 最優秀：女子バレーボール部 

◇ 優 秀：女子ソフトテニス部（２位） 
ソフトボール部  （３位） 

 

｢部活動対抗あいさつカップ｣（「北風カップ」記念あいさつ

運動 ）が、９月１３日（月）、１７日（金）、２１日（火）、２２日

（水）の４日間行われ、元気でさわやかな挨拶が昇降口に響

いた。 
「元気・笑顔・会釈・自分から」を重点として厳正な審査を行いました。

結果は上に記したとおりです。本日、全校集会の中で、「最優秀賞」の

部には「北風カップ」が授与されました。 

 あいさつは生活とコミュニケーションの基本です。これからも、自分か

ら、いつでも、どこでも、誰にでも、あいさつを届けられるよう心がけてい

きましょう。 

 
 

 
 
 
 

＝歴代「最優秀賞」「優秀賞」部活動一覧＝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No４６ 

 

長井市立長井北中学校 

回 最優秀 優　秀

前期
野球部
ソフトボール部

剣道部、吹奏楽部
男子バレーボール部

後期
野球部
ソフトボール部

サッカー部、吹奏楽部
男子バスケットボール部

前期
サッカー部
吹奏楽部

野球部、男子バスケッ トボール部
ソフトボール部

後期
サッカー部
女子バスケットボール部

野球部、吹奏楽部

前期
吹奏楽部
女子バレーボール部

野球部、女子バスケットボール部
女子ソフトテニス部

後期
男子バレーボール部
女子バレーボール部

サッカー部、野球部、総合文化部 

前期
男子バレーボール部
女子バレーボール部

剣道部、ソフトボール部    

後期
吹奏楽部
女子バスケットボール部

男子バレーボール部、女子卓球部
野球部

前期
野球部
女子バスケットボール部

ソフトボール部
女子ソフトテニス部

後期
ソフトボール部
女子ソフトテニス部

女子バレーボール部、野球部  

前期
女子バレーボール部
女子ソフトテニス部

野球部、ソフトボール部

後期
男子バレーボール部
女子ソフトテニス部

男子バスケットボール部
女子バレーボール部

前期
男子バレーボール部
女子バレーボール部

男子バスケットボール部
女子ソフトテニス部

後期
男子バレーボール部
女子バレーボール部

男子バスケットボール部
ソフトボール部

8 2
男子バレーボール部
女子バレーボール部
女子ソフトテニス部

男子バスケットボール部
女子卓球部

前期 女子ソフトテニス部
女子バレーボール部
吹奏楽部

後期 女子バレーボール部
女子ソフトテニス部
ソフトボール部
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体験・成長 そして『次へ』 
 コロナ禍の諸課題を綿密な計画と関係者の理解と協力で、３年

修学旅行が無事終了。成し遂げた充実感を次につなげたい。 

『Make～７５人の強い絆～』をテーマに実施された、３年生の修学旅

行。予想だにしなかった新型コロナウイルス感染症の拡大で、度重なる

変更を余儀なくされました。しかし、実行委員長の鈴木愛生さんの言葉

にあるとおり、「今年だからできること。」「今年にしかできないこと。」が

実現した旅となりました。 
 
◆「体験」は「心の栄養」 

体験の中には、普段の生活では味わえない成功や失敗、仲間との

協力や意見のぶつかり合いなど、さまざまなことがあったでしょう。 

その一つ一つが、成長のために、とても大切な「心の栄養」になって

いくのです。 
 
◆親密になる「３つの法則」 

 「３つの法則」、それは次のとおりです。 

（その１）同じ屋根の下で寝る。 

（その２）同じ釜の飯を食う。 

（その３）同じ風呂に入る。 

究極の共同体験。それが上の３つです。この３つの法則をとおして、

３年生はよりたくましく、親密な学年集団となったことでしょう。 
 
◆大切なのは「心構え」 

先生の指示を待つだけ、ただただついて行くだけ、そんな行事は全

くつまらない！自ら「気づき、考え、行動する」ことが、旅行や活動を楽

しくするんだと気づいた人は多いと思います。 

お天道様が見ていると信じ、品のある行動ができた人は、満足の

いく思い出が残ったことと思います。 

 

 

 

 

 

「校歌の心」作詞者は語るー神保光太郎 氏―  その２ 

※「長井北中の教育」より抜粋 

♪「ああ君と僕、あなたと私」♪こういう表現を校歌に書いたのはまずな

いと思います。太陽のような気持ちで、これからは日本だけでなく世

界を背負って立つ人間となれということです。２１世紀も間近です。そ

れに向かって君達は大きく羽ばたいて行く、その気持ちを校歌に入れ

てみたのです。 

♪「山形長井」♪これはただ長井と言ったんではわからないので、山形

長井と入れたのです。 

そして、♪「輝く輝く愛する母校」♪我が愛する母校よ永遠にという意味

ですね。 

二番は 

♪「晴れわたる ふるさとの空 父と母 師の愛胸に」♪あなた達は、

父と母、そして先生の愛を胸に卒業して行くのです。 

♪「磨こう磨いて行こう」♪これは体を磨き上げる、心を磨き上げるという

ことです。                                    （次号に続く） 

創立４０年 

北中の軌跡 

その４ 



 

三番の 

♪「逞しい心とからだ」♪これは長井北中学校の教育目標そのものです。

心も逞しく体も逞しく、これは人間の絶対の幸せにつながるものですね。

そして幸せの未来を開いて行くのです。 

 

まとめますと、まず一番については、自然に恵まれた澄んだ空気と自

然を歌い上げる、二番では父母と先生方の恩や愛を歌い上げ、三番で

は健全な精神と肉体を持てと歌い上げているのです。5 そして、それぞれ

に付けられている「われらわれら〜愛する母校」は、長井北中で学んだと

いう誇りと、母校に対する愛、同じ北中に学んだという連帯感、そういうも

のに対しての、いわ ゆる「学校讃歌」の部分なのです。 

将来皆さんがよいお父さんお母さんになった時、この校歌を是非聞か

せてやって下さい。 

 


