
 

西置賜地区中学校体育大会開催！ 

制限なしでの大会は 4 年ぶり 

歓声に包まれた大会になりました 
 
６月１７日（土）、１８日（日）に、西置賜地区中学校体育大会が開催

されました。大声で応援する時のマスク着用の推奨はあったものの、入
場制限や応援等の制限がない中での開催は、実に４年ぶりのことでし

た。各会場では歓声が湧き、いつもの大会の風景が戻ってきたことをう
れしく思いました。仲間や保護者の皆さん、関係者の皆さんの声援が、
北中生の大きな励みとなり、背中を押していただいたことに改めて感謝
申し上げます。 
そんな中、北中生は、団体優勝 種目、準優勝 種目、第３位 種目はじ

め、個人入賞種目多数と、歴史と伝統を受け継ぐことはもちろん、更に発
展させる活躍ぶりでした。 
各会場での試合の様子を聞くと、以前、全校朝会で校長が話をした３

つの「心」である「勝利への執着心」、「競技への集中力」、「フェアプレ

ーの精神」を北中生はどの会場でも発揮し、競技に臨むことができたと
思います。これまで積み重ねてきた練習や苦労してきたこと全てが貴重
な経験です。必ずや、今後の自分自身の成長や生きていくうえでの原動
力になると思います。心から拍手と称賛を贈りたいと思います。 
大会結果は次のとおりです。 

 
■団体の部■  ◎は県大会出場 
 
優 勝   ◎女子ソフトテニス ◎女子剣道 ◎男子バレーボール 

◎男子バスケットボール ◎サッカー（南北中合同チーム） 
第２位   女子バレーボール 男子ソフトテニス 女子水泳総合 

男子卓球 女子卓球 
第３位   男子水泳総合 男女水泳総合 ソフトボール 
 

■個人の部■  ◎は県大会出場 
 
◇男子卓球 (代表決定１名県大会出場) 

ベスト８    ◎濱田 空良さん（３年） 
沼澤 勇人さん（３年） 

◇女子卓球 
◎第２位       飯澤 茉央さん（２年） 
◎第３位       川上 琉月さん（２年） 

 

◇男子ソフトテニス 
  ◎第１位       小松 悠斗さん（３年） 

沼澤 龍暉さん（２年）組 
  ◎第３位       亀井 愛生さん（３年） 
                井上 雄太さん（２年）組 
    ベスト８      大羽 悠月さん（３年） 
                金  蓮斗さん（３年）組 
◇女子ソフトテニス 
  ◎第１位       藤守 千成さん（１年） 

                鈴木 友彩さん（１年）組 
  ◎第２位       井上  更さん（３年） 
                小浦 映茉さん（３年）組 
    ベスト８      平塚 咲帆さん（１年） 
                佐藤 柑奈さん（１年）組 
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◇陸上競技（男子） 
第１位 
◎走幅跳         橋本 虎雅さん（３年）  優秀選手賞 

第２位 
◎３年 100m      橋本 虎雅さん（３年） 

第３位 
４００ｍ         小関 琉笑さん（２年） 
８００ｍ         須賀 海星さん（２年） 

低学年４×１００ｍＲ  平   琉希さん（１年） 
                  小関 琉笑さん（２年） 
                  鈴木 惠尊さん（１年） 
                  須賀 海星さん（２年） 
 

◇陸上競技（女子） 
第１位 
◎３年１００ｍ      渡部ひな乃さん（３年） 
◎３年２００ｍ      渡部ひな乃さん（３年） 

第２位 
◎１００ｍＨ        三瓶 里紗さん（２年） 
◎四種競技       三瓶 里紗さん（２年） 
◎走高跳         勝見 瑠那さん（３年） 

 
◇水泳（男子） 
  第１位  
    ◎１００ｍ平泳ぎ   青木   陽さん（３年） 
    ◎２００ｍ平泳ぎ   青木   陽さん（３年） 

    ◎２００ｍ自由形   勝見 璃人さん（１年） 
  第３位  

１００ｍ背泳ぎ   村上   慶さん（１年） 
２００ｍ背泳ぎ   村上   慶さん（１年） 

 

 
◇水泳（女子） 
第１位 

    ◎１００ｍ背泳ぎ     岡部 夏季さん（３年） 
◎２００ｍ背泳ぎ     岡部 夏季さん（３年） 

    ◎２００ｍ平泳ぎ     村上 心花さん（３年） 
    ◎２００ｍ個人メ     村上 心花さん（３年） 
 
◇バドミントン 

（シングルス男子） 
   第３位               大道寺覇人さん（１年） 
 
（シングルス女子） 

  ◎第２位             長沼 純花さん（２年） 
 
◇男子剣道 
  ◎第３位             竹田 将輝さん（３年） 
 

◇女子剣道 
  ◎第２位             福田 真由さん（３年） 
  ◎第３位             色摩 陽乃さん（３年） 
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