
 

躍動した北中生！ 

県中総体の結果です 

 
「ｂｅｌｉｅｖｅ！ ～強い思いは花開く～」

のスローガンの下、県内各地で行われた
第６３回山形県中学校総合体育大会。
梅雨明けとなり、夏の強い日差しの中
で、熱戦が繰り広げられました。 
西置賜地区の代表として出場した北

中の選手達は、中学生らしく、爽やかに、
最後まであきらめず、全力で競技してき
ました。勝負ごとですから、結果はつきも
のです。思うように力を発揮し、満足のい
く結果を得られた人、悔いの残る結果だ
った人、様々だと思います。上位大会を
経験できたことは、これからの競技そして
人生の財産になります。自身の誇りにし、

胸をはって、次の目標に向かってほしいと思います。 
大会結果を右に掲載しました。ソフトテニス女子個人で藤守千成さん

（１年）鈴木友彩さん（１年）ペア、水泳女子１００ｍ背泳ぎと２００ｍ背泳
ぎで岡部夏季さん（３年）、陸上競技男子走幅跳で橋本虎雅さん（３年）
が東北大会に出場することになりました。おめでとうございます。 

No１５ 長井市立長井北中学校 

http://backgrounds-free.com/12-transparency/240...


“明るいやまがた” 

夏の安全県民運動実施中 

 
本格的な夏の到来とともに、全国的には小学生や中学生の悲しい水

難事故を耳にするようになりました。自分自身の意識、周囲の目を通し
て、事故を減らせればと思います。 
  山形県では７月２１日（金）～８月２０日（日）の１か月間、「“明るいや

まがた”夏の安全県民運動」を実施しています。運動の重点は、 
◎青少年の健全育成といじめ・非行及び犯罪被害防止 
◎子どもと高齢者の交通事故防止・飲酒運転の撲滅 
◎海・山・川での事故防止 
◎身近な犯罪等の防止 

です。 
目的は、この時期は上記のようなことが多

くなる傾向にあるため、県民総ぐるみの運動
を推進し、“安全で明るいやまがた”を創る

ことです。学校でも指導しますが、ご家庭や
地域でも話題にしていただき、子供達を見
守り、必要によっては声をかけていただくな
どしていただければと思います。この運動の要綱に、家庭における推奨
事項が載っておりましたので、紹介します。 

長井市立長井北中学校

朝 1 2 3 4 5 6 一便 二便

1 火

2 水 中央ｺﾐｾﾝ「学びと楽しみひろば」 置賜地区中高生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾐﾅｰ

3 木 中央ｺﾐｾﾝ「学びと楽しみひろば」

4 金 現職A群専門部会（午前）

5 土

6 日 致芳コミセン「肝だめし大会」

7 月

8 火

9 水 閉庁

10 木 閉庁 西根コミセン「わくわく実験ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ」

11 金 山の日 「くるんと」プレオープン（吹奏楽部参加）

12 土 閉庁

13 日 閉庁

14 月 閉庁

15 火 閉庁

16 水 閉庁

17 木 職員会議⑦（午前）　　運動会組役員活動（午後）

18 金
始
業
学
活
金
１
金
２
金
４
水
４
運
組

始業式　１年課題テ
運動会組役員活動

◆相  ☆地コ 〇 15:10 16:15

19 土

20 日
谷地地区ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ（7:00～10:00）
グランド西側使用

21 月
朝
読
月
１
月
２
月
３
月
４
選
考
練
習

選手選考会　運動会練習　３年実テ
１年課題テ　トイレ清掃（業者）

☆地コ 〇 16:15 18:45

22 火
全
朝
火
５
火
６
総
合
総
学
練
習
練
習

運動会練習　３年実テ
トイレ清掃（業者）

◆相　■初 〇 17:00 18:45

23 水
打
合
水
１
金
３
金
５
金
６
練
習
練
習

運動会練習
◆相

☆地コ
〇 17:00 18:45

24 木
学
集
月
５
練
習
練
習
練
習
準
備

運動会練習・準備 ＳＣ(A) 〇 16:00

25 金 北中運動会 （雨天順延時は28日の授業） ☆地コ◆相 〇 15:20

26 土

27 日 西根地区運動会

28 月
朝
読
月
１
月
２
月
３
月
４
月
５

運動会予備日 〇 15:30 17:45

29 火
全
朝
火
１
火
２
火
３
火
４
総
合
総
学

◆相  ☆地コ 〇 16:30 18:45

30 水
打
合
水
２
水
３
水
４
水
５
火
６

〇 15:10

31 木
学
集
木
１
木
２
木
３
木
４
木
５
生
優
英語弁論大会　生徒会優先 ◆相　☆地コ 〇 16:25 18:35

令和５年度　　　８月 行事予定表

日 曜
学習活動

校　内　行　事 給食 校　外　行　事　等
ＳＢ

三者面談⑥　　　致芳ｺﾐｾﾝ「ｻﾏｰﾜｰｷﾝｸﾞ」
　　　　　　　　　　 西根ｺﾐｾﾝ「わくわく学習会」

雨天時は15:10

運動会実施時は15:20のみ

明るいやまがた

夏の県民安全運動

（7/21～8/20）


