
年

日 曜日 行事 場所 時間 指導者 S A B C D 備考・協力者

1 火

2 水 長井南中 19:30～21:30 安部 ○ ○

3 木

4 金 長井南中 19:30～21:30 熊谷 ○ ○ ○

5 土 長井南中 19:00～21:30 熊谷 ○ ○ ○ ○ ○

6 日 サンビレッジ 　8:30～10:30 熊谷 ○ ○ ○

6 日 サンビレッジ  10:30～12:30 熊谷 ○ ○

8 火

9 水 長井南中 19:30～21:30 安部 ○ ○

10 木

11 金 長井南中 19:30～21:30 熊谷 ○ ○ ○

12 土 長井南中 19:00～21:30 熊谷 ○ ○ ○ ○ ○

13 日 サンビレッジ 　8:30～10:30 熊谷 ○ ○ ○

13 日 サンビレッジ  10:30～12:30 熊谷 ○ ○

15 火

16 水 長井南中 19:30～21:30 安部 ○ ○

17 木

18 金 長井南中 19:30～21:30 熊谷 ○ ○ ○

19 土 山形県体育館   8:00～18:00 安部

20 日 サンビレッジ 　8:30～10:30 熊谷 ○ ○ ○

20 日 サンビレッジ  10:30～12:30 熊谷 ○ ○

22 火

23 水 長井南中 19:30～21:30 安部 ○ ○

24 木

25 金 長井南中 19:30～21:30 熊谷 ○ ○ ○

26 土 長井南中 19:00～21:30 熊谷 ○ ○ ○ ○ ○

27 日 サンビレッジ 　8:30～10:30 熊谷 ○ ○ ○

27 日 サンビレッジ  10:30～12:30 熊谷 ○ ○

29 火

30 水 長井南中 19:30～21:30 安部 ○ ○

31 木

今月の行事

2023

8 月

学年別選手権大会（選抜選手）

長井バドＪ･Ｓ･Ｃ練習計画表


